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1. Motivácia 

Motivačná aktivita:   

 Žiaci si vypočuli zvukovú nahrávku Rozprávka 

o Pampúšikovi 

      www.ulozto.sk 

 

 

 

 



2. Prezentácia 

www.zborovna.sk/kniznica podľa E. Gastrerová 

Ako sa rodí chlieb 



Roľníci 

Skoro na jar traktor brali, 

s oraním sa ponáhľali. 

Potom zlaté zrnká vzali, 

na polia ho rozosiali . 

 

 



Leto 

Teplé leto, tichý dážď 

pomáhali zrnku rásť. 

Slnka dažďa bolo treba, 

aby polia dali chleba. 



Žatva 

Keď dozreli v poli klasy, 

prišli krásne žatvy 

časy. 

Zbožie zožať, mlátiť 

treba, 

aby každý mal dosť 

chleba. 

 



Mlyn 

Hučia mlyny, zrno melú, 

do vriec sypú múku bielu. 

Lebo múky namlieť treba, 

aby každý mal dosť chleba. 



Pekári 

Už zas novej múky 

jesto, 

Pekári z nej miesia 

cesto. 

Veď zamiesiť predsa 

treba! 

Ako inak napiecť 

chleba? 



V obchode 

 

Na polici chlebík  v rade, 

v košíku rožky na hromade, 

kupujte si, koľko treba! 

Pre nás všetkých je dosť chleba.  



Ľudské ruky          Zemička 

  Ľudské ruky zrno  sejú 

   pečú chlieb i koláče. 

   Ľudské ruky v zime, v  

   lete nezostanú bez 

   práce. 

 

   Ďakujem ti, zemička, z 

lásky, 

   že nám z teba vyrástli 

klásky. 

   Ďakujem ti, zemička, 

   za to, že nám z teba 

    vyrástlo zlato. 



3. Ukážka + výstavka 

obilnín, kláskov, múky a chleba 

 



4. Samostatná práca 

Pracovný list  
 Žiaci vypracovávali pracovný list s názvom Ako sa 

rodí chlieb. Úlohou žiakov bolo správne pospájať 

poradie so správnym  obrázkom, napr.: 1.--------

obilie, 2.----------klasy, atď. 

 

 



 Pracovný list  
 

Ako sa rodí chlieb 
Ako sa rodí chlieb 

1.                                                

2.                 

3.                                             

4.              

5.             

6.                



5. Hra: Na pekára 

 Žiaci sedia v kruhu na stoličkách. 

Učiteľ pomenuje každého žiaka, 

napr. pečivom. Pečivo sa môže 

opakovať, napr.:  3-krát rožok,3-krát 

žemľa, ... Učiteľ – pekár, zostane 

stáť v strede kruhu a hovorí, napr.: 

„Žemle, vymeňte si miesta!“ Žiaci, 

ktorí boli pomenovaní žemľa, si 

musia vymeniť miesta, a to tak, že 

vybehnú zo svojich miest a hľadajú 

voľné miesto. Voľné miesto hľadá aj 

učiteľ- pekár. Žiak, ktorému sa 

neujde stolička, zostane stáť- je 

pekár a hra pokračuje. 

 



 

6. Hra: Pečieme my chlebík 

 
 Žiaci sedia v kruhu. V strede kruhu 

sú položené obrázky s názvami 

suroví, ktoré potrebujeme na 

pečenie chleba. Určení žiaci 

chodia postupne do stredu kruhu, 

vyberú si jeden obrázok, ktorý 

identifikujú podľa názvu alebo 

obrázka. Ostatní žiaci odriekavajú: 

Pečieme my chlebík a potrebujeme 

naň - /múku/. Takýmto spôsobom 

žiaci spoznávajú suroviny potrebné 

na pečenie chleba. 

 



7. Recept na chlieb 

Recept na pečený 

domáci chlebík pre  

mamičky: 

1 kg hladká múka,  

3 lyžice polievkové 

soľ,  

3 kávové lyžičky 

ocot,  

3 stredne veľké 

zemiaky uvarené v 

šupke,  

1 kocka droždia,  

6 dcl voda a rasca 

podľa chuti 



8. Ochutnávka 

 Ochutnávka rozličných druhov pečiva 

 



 

9. Záverečné informácie k súťažnému 

príspevku 

 
Téma: Chlieb, pečivo, obilniny, ryža, cestoviny 

 

Škola: Základná škola s materskou školou Babín 

Adresa: Babín 37, 029 52 

Kontaktná osoba: PaedDr. Anna Kurčinová – riaditeľka 

Tel. č.: 043/55 77 285 0911 130 368  

e-mail: zsmsbabin@gmail.com   zsbabin@zsbabin.edu.sk 

Súťažný príspevok pripravila:  PaedDr. Dana Kotúľová a žiaci 1. ročníka (14 

žiakov) 

Celkový počet žiakov, ktorí sa zapojili do danej témy: 170 

 

 


